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AR 繪本－開心上學魔法書 

壹、 摘要 

本繪本主題為《開心上學魔法書》，透過一個以學校生活為主題的 AR 繪本，

故事情節中融入了學校日常生活、同學間的互動、課程學習等元素，讓孩子在閱讀

過程中既能獲得知識，又能享受學習的樂趣。這本繪本將帶領孩子們進入一個充滿

探索與發現的學校世界，讓他們感受到上學的趣味和無限可能。藉由此繪本，親子

之間可以增加更多的睡前互動，家長也可以透過故事告訴孩子學校的美好，幫助他

們克服對上學的恐懼。對於許多孩子來說，學校生活可能對於他們會感到環境陌生

或無法適應團體生活而感到焦慮，但是這本書能讓他們更輕鬆了解學校，並激發他

們對學習的熱情。家長可以藉此機會與孩子一起探索，並傳遞正向的學習態度，使

孩子對上學充滿期待，激發他們的好奇心，讓學習成為一場充滿樂趣的冒險。此

外，也讓孩子們能夠理解和接納，幫助他們在探索未知的過程中建立自信，從而愛

上學習。這本繪本將陪伴孩子們開啟學習旅程，並在未來的學習道路上不斷成長。 

 

貳、 研究動機 

一、研究動機與背景 

本組藉由親子天下的《開學了，學校也很緊張!》一書，發現小孩對於上學的焦

慮感逐漸升高，厭學或是害怕上學的比例也呈現上升趨勢。因此，我們想了解小孩

子不願意上學的真正原因，透過研究與分析，幫助家長更了解孩子的內心世界，學

會與孩子有效溝通，增進親子關係，減少代溝。 

所以本組製作了 AR 繪本，希望透過生動有趣的互動體驗，幫助家長和孩子建

立良好的溝通橋樑，共同克服對上學的恐懼，透過這本繪本，讓孩子知道學校是學

習新知識、結交新朋友的地方，並從中建立正向的學習態度，勇敢面對學校生活。 

二、 研究目的 

（一）了解AR之定義與其應用 

（二）了解AR繪本對兒童認知發展之影響 

（三）進行AR繪本之SWOT、4P分析 

（四）撰寫AR繪本之故事情節 

（五）評估 AR 繪本在教育領域的應用價值 


